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DV

ESTALEIRO E OUTROS TRABALHOS

DV

1.1

TRABALHOS PREPARATORIOS

DV

111

Montagem do Estaleiro da Obra e das Instalagdes da
Fiscalizagdo e Dono de obra, incluindo a criagdo de
acessos para a frente de obra, as ligagbes aos
concessiondrios (dguas de abastecimento, drenagem
doméstica e pluvial, eletricidade e comunicagdes),
pagamento aos concessionarios e todos os trabalhos

inerentes

1.00

un

DV

Manutencdo e limpeza do Estaleiro da Obra e das
Instalagdes da Fiscalizagdo e Dono de obra, incluindo
todos os trabalhos necessarios, durante todo o
periodo de duragdo da obra, de acordo com o

especificado no Caderno de Encargos

1.00

un

DV

Desmontagem de Estaleiro da Obra e das Instalagdes
da Fiscalizagdo e Dono de Obra, incluindo todos os
trabalhos necessarios, de acordo com o especificado

no Caderno de Encargos

1.00

un

DV

Fornecimento e colocagdo de placa de obra, em
aluminio extrudido, com caracteristicas a especificar
pelo Dono da Obra, fixa por vigas metdlicas com
maci¢co no chdo, bem como os restantes trabalhos
necessarios, de acordo com o especificado no Caderno
de Encargos

1.00

un

DV

1.2

OUTROS TRABALHOS

DV

1.2.1

Implementagdo do Plano de Seguranga e Saude de
acordo com o equipamento e métodos construtivos a
utilizar na Obra, por forma a permitir ao Dono da
Obra, nos termos do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29
de Outubro, autorizar a abertura de Estaleiro,
incluindo a nomeagdo do(s) Técnico(s) responsavel(is)

pela seguranga da Obra

1.00

un

DV

1.2.2

Elaboragdo da Compilagdo Técnica de acordo com os

termos do Decreto-Lei 273/2003, de 29 de Outubro

1.00

un

DV

1.2.3

Implementagdo do Plano de Prevengdo e Gestdo de
Residuos da Construgdo e Demoli¢do, por forma a
permitir ao Dono de Obra cumprir as diretivas do
Decreto-Lei n.2 46/2008 de 12 de Margo, quando ndo

incluida noutros itens de medigdo

1.00

un

DV

1.2.4

Elaboragdo e entrega de telas finais, incluindo mapa
de acabamentos e plantas coordenadas
planimetricamente e ligadas a rede geodésica
Nacional, com fornecimento de suporte informatico
em formato *.DWG

1.00

un
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1.25

Desenvolvimento e implementagdo de monitorizagdo
topogréfica durante a execugdo dos trabalhos,
incluindo elaboragdo de plano de observagdo e
controlo para avaliar as condigdes de seguranga do
local durante a execugdo das escavagbes e da obra,
com o prazo de 1 ano ap6s a recepgdo proviséria, que
sera apreciado pelo Dono de Obra (incluindo pegas
escritas e desenhadas) e indicard no minimo todos os
dispositivos, equipamentos de medigdo, rigor dos
mesmos, periodicidade das leituras e localizagdo dos
dispositivos, equipamentos e alvos topograficos em
pontos notdveis das paredes e no tardoz das
escavacgOes; fornecimento, instalagdo e manutengdo
da instrumentagdo associada; leitura dos
equipamentos de instrumentagdo para medigdo e
controlo de deformagdes durante a execugdo da obra;
zeragem e campanhas de leituras periddicas e
excecionais, quando necessario (inclui reforgo de
equipamento de instrumentagdo e suas leituras em
caso de necessidade (alerta/alarme)); tratamento
grafico de todos os dados (frequéncia semanal
durante os trabalhos de escavagdo associados a
construgdo das estruturas de contengdo e quinzenal
apos atingida a cota final de escavagdo); reparagdo de
toda e qualquer anomalia que se manifeste em

resultado dos métodos construtivos adotados

1.00

un

MQT_1_2/2
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CONSTRUGAO CIVIL

cC

2.0

NOTAS

cc

2.0.1

N3o constituindo, este documento, uma descrigdo
exaustiva das condigGes em que os trabalhos e
fornecimentos deverdo ser executados, devera ser lido
obrigatoriamente em conjunto com as Clausulas
Técnicas, Memoria Descritiva e as Pegas Desenhadas

de Projeto.

cc

2.0.2

Considera-se que o Empreiteiro é inteiramente
responsavel pela pesquisa da localizagdo de
infraestruturas e/ou obstdculos no subsolo onde se
vdo desenvolver os trabalhos, sendo do seu encargo
exclusivo os custos dos desvios necessarios,
reparagdes, substituigdes ou interrupgdes
correspondentes, bem como os custos de rearranjo
dos terrenos afetados pelas obras, nomeadamente, a
reposi¢do de muros e vedagdes e reposi¢do de todos
os servigos que venham a ser interrompidos voluntéria

ou involuntariamente durante a obra.

cc

2.03

Em todos os trabalhos de construgdo civil descritos
pretende-se o fornecimento e a execugdo ou
montagem, incluindo todos os materiais, bem como
0os custos com mdo-de-obra e equipamentos,
consumos de agua, energia elétrica e combustiveis,
transporte, carga, descarga e armazenamento de
todos os materiais, andaimes e meios de elevagdo,
preparagdo de superficies, aplicagdo de argamassas e
colas, apoios, ligagGes, fixagdes, soldaduras, selagens,
refechamentos e todos e quaisquer trabalhos
acessorios e complementares, necessarios a boa e
total satisfacdo do trabalho enunciado, e ao integral
cumprimento do projeto, ainda que ndo
expressamente mencionados no MQT. A descrigdo de
cada item, em tudo o que eventualmente esteja
omisso, considera-se automaticamente completada
com todas as informagGes fornecidas através das
pegas desenhadas, descrigdo dos trabalhos e caderno

de encargos.

cC

204

Os itens de medi¢do descrevem os trabalhos da forma
mais exaustiva possivel na fase de projeto, quando
ndo existam outros elementos graficos mais
detalhados. Nesse sentido, os concorrentes devem, na
fase de concurso, visitar o local da obra, para se
inteirarem da natureza dos trabalhos e estimarem as
quantidades de trabalho a realizar, utilizando todos os
métodos e equipamentos que considerem mais
adequados. Apo6s a demoligdo, o terreno devera ficar
completamente desimpedido e saneado de modo a
permitir a sua utilizagdo de acordo com o definido no

projeto.

MQT_2_1/9
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2.05

Nos trabalhos relativos a movimentagdo de terras, a
medigdo da escavagdo foi efetuada considerando os
limites dos processos construtivos propostos e a
profundidade prevista para implantagdo da estrutura
projetada. O volume de aterro é a diferenca entre o
volume escavado e o volume geométrico das
construgdes. Os processos construtivos propostos no
projeto ndo sdo vinculativos, devendo, em qualquer
caso, o prego a apresentar pelo Adjudicatario incluir o
desenvolvimento, implementagdo e execugdo de uma
solugdo  construtiva adaptada as condigBes
encontradas no local, apresentando cdlculos
justificativos, com todas as entivagGes e contengdes
necessdrias a uma perfeita estabilizagdo das valas,
taludes e edificagbes vizinhas. Devera ainda
contemplar a mobilizagdo e montagem de
equipamentos e todos os trabalhos necessarios a boa
execucdo da tarefa, compativeis com o estaleiro e

processo construtivo que ira adotar.

cc

2.0.6

Ainda nos trabalhos relativos a movimentagdo de
terras, a medigdo da abertura de caboucos para
fundagdes, onde outro processo construtivo ndo seja
indicado, é efetuada considerando taludes verticais,
considerando-se incluidas as sobrescava¢des e os
consequentes excessos resultantes da necessidade de
contengBes/entivagbes nos pregos unitdrios a
apresentar; os volumes sdo calculados com geometria
limitada inferiormente pela cota da superficie do
betdo de limpeza das fundagdes, lateralmente por
superficies verticais tangentes as faces exteriores das
paredes ou das fundagdes e superiormente pela cota
do terreno existente, de acordo com a sec¢do da

estrutura projetada.

MQT_2_2/9
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21

Fornecimento e assentamento de camara de visita,
com @ int. 1,25 m e altura 4.00 m < h < 450 m,
sobreelevada, constituida por anéis e cone excéntrico
pré-fabricados segundo a norma NP EN 1917,
totalmente estanque, incluindo todas as entivagdes e
contengBes necessarias,

escavacbes, baldeagGes,

aterro, transporte dos produtos sobrantes a

vazadouro licenciado, fundagdes, betdo de
regularizagdo e limpeza (C12/15), aplicado em camada
de 0,10m de espessura, fundo monolitico em betdo
armado com meias canas, bocas passa-muros, reboco
interior, juntas de selagem entre anéis de betdo,
revestimento  epoxi de prote¢do interior,
impermeabilizagdo exterior das paredes enterradas
com emulsdo betuminosa, cofragens, descofragens,
degraus em vardo de ago revestidos a polipropileno,
NP EN 13101, tampa em ferro fundido da classe D400,
NP EN 124, com dispositivo antirroubo, com aro
redondo @ de entrada de 600mm e todos os
acessorios e trabalhos necessarios a montagem e
ligagdo de tubagens, de acordo com desenho de

pormenor

3.00

un

cc

2.2

Execucdo de tamponamento de coletor existente,
DN200, C20/25,

cofragens, escoramentos, descofragens e todos os

com betdo simples incluindo
trabalhos e materiais necesséarios e complementares

de acordo com pegas desenhadas

2.00

un

cC

2.3

Fornecimento e assentamento em vala de tubagem,
incluindo tubagem em Polipropileno com perfil
corrugado (PPc), DN200, com abocardo integral e
perpendicular relativamente ao tubo e juntas de
estanquidade integrada em EPDM, de parede dupla,
sendo a interior lisa e a exterior corrugada, de rigidez
anelar igual ou superior a 8kN/m?, cumprindo a norma
EN-13476 e certificado de produto reconhecido no
territério nacional, juntas elasticas autoblocantes,
acessorios, movimento de terras para implantagdo da
tubagem (escavagdo, camadas de aterro de acordo
com a vala tipo, transporte de todos os materiais
sobrantes por operador licenciado, a vazadouro /
destino final apropriado, de acordo com o PPGR),
todas as entivagdes e contengdes necessdrias, fita de
sinalizagdo, arranque e reposigdo de pavimentos (se
necessario), eventuais reparacBes e desvios de
infraestruturas afetadas e todos os materiais e
trabalhos necessarios e complementares, de acordo

com desenhos de projeto

6.70

MQT_2_3/9
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24

Estrutura de contengdo/entivagdo tipo "berlinense",
para a abertura de cabouco, constituida por perfis
metalicos HEB160 implantados no terreno pelo
sistema de perfuragdo sem transicdo de vibracGes
para o terreno / estruturas existentes e espagados de
acordo com desenho, preenchimento com calda de
cimento até a cota adequada para permitir a sua
estabilizagdo mas também se possivel o posterior
arranque, escoramento com perfis metalicos HEB160
em 2 niveis, e contengdo em costaneiros de madeira
com 50mm de espessura, conforme método
construtivo e faseamento definidos no projeto, ou
outro processo equivalente, incluindo deslocagdo,
desmontagem do

montagem e equipamento

especifico, pessoal especializado, criacdo de

plataforma de trabalho e de condi¢cBes para a
acessibilidade dos equipamentos  necessarios,
protegdo anticorrosiva de acordo com o definido no
Caderno de Encargos, ligagdes soldadas, cortes, pegas
especiais auxiliares de montagem e fixagdo,
desperdicios, desmontagem apo6s a execu¢do dos
trabalhos, considerando a possivel reutilizagdo dos
os trabalhos necessarios e

materiais e todos

complementares (medicdo da area de

contengdo/costaneiros)

52.85

cC

2.5

Escavagdo na zona confinada pelas contengdes, até as
cotas necessarias para a execugdo das fundagGes, em
terrenos de qualquer natureza, com o cuidado e meios
que permitam a remogdo das terras sem danificar as
estruturas existentes, incluindo se for conveniente a
execugcdo de prospegBes prévias, baldeacdo,
compactagdo, remogdo dos produtos escavados e seu
provisério,  eventual

transporte a  deposito

rebaixamento do nivel fredtico, drenagem das

fundagdes e todos os trabalhos necessarios e

complementares

33.56

cc

2.6

Aterro regado e compactado em camadas de 0,20m

de espessura, com materiais provenientes da
escavagdo e/ou manchas de empréstimo (isentos de
pedras ou torrdes compactos, detritos organicos,
terras vegetais, lodos ou turfas), incluindo aquisigdo se
necessario, remog¢do dos produtos do depdsito
provisério para o aterro, baldeagdo, transporte,
compactagdo idéntica a dos terrenos adjacentes e

todos os trabalhos necessarios e complementares

31.52

MQT_2_4/9
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2.7

Remocdo, baldeagdo, carga, transporte, descarga e
espalhamento de produtos sobrantes, a vazadouro
licenciado ou a depédsito, em local a propor pelo
Adjudicatdrio e a aprovar pelo Dono da Obra, e de
acordo com o PPGR, ndo considerando qualquer
coeficiente de empolamento, incluindo se necessario
tratamento de solos de ma qualidade (por exemplo
lodos ou solos contaminados), de modo a terem
qualidade compativel com a requerida pelo
licenciamento do vazadouro, encargos com operador
licenciado e todos os trabalhos necessarios e

complementares

2.04

cc

2.8

Microestaca de @ 139.7x12.5mm (com 9.0 mm de
espessura do tubo) composta de perfil tubular com
rosca, de ago EN ISO 11960, tipologia TM80 e classe N-
80, com diametro de furagdo de 220-250mm, e calda
de cimento CEM | 425N,

dgua/cimento de 0,4 a 0,5, incluindo deslocagdo,

com uma relagdo

montagem e desmontagem do equipamento

especifico, pessoal especializado, criacdo de

plataforma de trabalho, perfuragdo do terreno,
aplicagdo da calda de cimento e da armadura tubular,
recolha da calda sobrante e outros desperdicios
produzidos durante a perfuragdo e a injegdo,
saneamento do topo da microestaca, remogdo e
acumulagdo de entulho, separagdo dos componentes
em fragOes, remogdo, baldeagdo, carga, transporte e
descarga dos produtos sobrantes, por operador
licenciado, a vazadouro / destino final apropriado, de
acordo com o PPGR e posterior remogdo da
plataforma de trabalho com reposigdo do terreno nas
suas condi¢cBes naturais e todos os trabalhos

necessarios e complementares

16.00

MQT_2_5/9
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2.9

Execugdo de muro de encabegamento da microestaca,

incluindo todos os trabalhos necessédrios e

complementares, com recurso a seguinte
metodologia:

picagem da superficie da parede da caixa com recurso
a martelo pequeno (3kg), sem danificar as armaduras
existentes (no minimo 6 c¢cm); abertura de furos para
"chumbar" a nova armadura; limpeza e aspiragdo dos
furos; "chumbar" as novas armaduras com argamassa
tixotrépica adesiva, sem solventes a base de resinas
epoxi e cargas especiais; antes da betonagem, o betdo
existente deverd ser aspirado e limpo de quaisquer
residuos ou poeiras; aplicagdo de uma resina
epoxidica entre o betdo existente e o novo;
betonagem no periodo de trabalhabilidade da resina
(betdo armado da classe de resisténcia C35/45 e
classe de exposicdo XC4, segundo NP EN206 1:2007,
com armaduras em varGes de ago da classe A400 NR,
cofragens, escoramentos, descofragens, bombagem,
vibragdo mecanica e juntas de trabalho e betonagem

sempre que necessarias)

2.04

cC

Demoli¢do da caseta de ventilagdo existente, com
dimensdes exteriores 0,90x0,90x0,85m aprox. (a
confirmar em obra), com aproveitamento da abertura
para betonagem do macigo, incluindo reparagdo de
zonas danificadas pela intervencdo, escolha e
arrumacgdo de materiais em deposito de localizagdo a
definir pela Fiscalizagdo, fragmentacdo de entulho em
pegas manejdveis, remogdo e acumulagdo de entulho,
separagdo dos componentes em fragdes, remogao,
baldeacgdo, carga, transporte e descarga dos produtos
sobrantes, por operador licenciado, a vazadouro /
destino final apropriado, de acordo com o PPGR e

todos os trabalhos necessarios e complementares

1.00

un

cC

Remogdo da tampa da camara de ligagdo existente,
com abertura atil 1,20x1,20m (a confirmar em obra),
com aproveitamento da abertura para betonagem do
macigo (42 fase), incluindo escolha e arrumacdo de
materiais em depdsito de localizagdo a definir pela
Fiscalizagdo, fragmentagdo de entulho em pegas
manejaveis, remo¢do e acumulagdo de entulho,
separagdo dos componentes em fragdes, remogao,
baldeacdo, carga, transporte e descarga dos produtos
sobrantes, por operador licenciado, a vazadouro /
destino final apropriado, de acordo com o PPGR e

todos os trabalhos necessarios e complementares

1.00

un

MQT_2_6/9
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Execugdo de abertura na laje de cobertura existente,
com @ 0.40m, com aproveitamento para betonagem
do macigo, incluindo reparagdo da superficie
resultante do corte e todos os trabalhos necessarios e

complementares

4.00

un

cC

Execugdo de abertura proposta para colocagdo de
tubagem de ventilagdo DN200 com anel de
ancoragem e refor¢co da abertura da laje armada
existente, incluindo limpeza, remocgdo, transporte de
produtos sobrantes, por operador licenciado, a
vazadouro / destino final apropriado, de acordo com o
PPGR e

complementares, com

todos os trabalhos necessdrios e

recurso a  seguinte
metodologia: 1. abertura do espago necessdrio a
colocagdo da tubagem e do anel de travamento
(podera ser necessario interromper armaduras
existentes); 2. colocagdo dos reforgos indicados se
necessario; 3. pingar a nova armadura do reforgo a
existente; 4. aplicagdo de camada de argamassa de
aderéncia e protecgdo de armaduras; 5. aplicagdo nas
superficies de contacto de cola tixotrdpica de resina
epoxi, para ligagdo entre o betdo novo e o existente;
6. preenchimento com betdo; 7. reparagdo dos
revestimentos interiores e exteriores (com materiais

idénticos aos existentes)

2.00

un

cC

Trogo de ventilagdo da cadmara (insuflagdo), em ago
galvanizado soldado, DN200, protegido contra a
corrosdo, com trogo reto de L=4,30m, incluindo curva
final a 1802 (2x902), tampdo com grelha de malha
apertada em ago inox, anel de ancoragem no
atravessamento da laje de cobertura, abragadeiras de
fixagdo a parede em ago inox e todos os materiais e

trabalhos necessdrios e complementares

1.00

un

cC

Trogo de ventilagdo da camara (extragdo), em ago
galvanizado soldado, DN200, protegido contra a
corrosdo, com trogo reto de L=1,75m, incluindo curva
final a 1802 (2x902), tampdo com grelha de malha
apertada em ago inox, anel de ancoragem no
atravessamento da laje de cobertura e todos os

materiais e trabalhos necessarios e complementares

1.00

un

MQT_2_7/9
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2.16

Execugdo de "cachimbo" de betonagem a instalar na
32 fase, composto por painéis OSB maritimo de 22
mm de espessura, aro em cantoneira L 100x10 mm
em ag¢o, a soldar, parafuso arreigado quadrado,
cabega de embeber, anilha e porca M12 x 55mm,
junta de amaciamento do aperto em borracha com
5mm de espessura, buchas quimicas, com perne
roscado, anilhas e porcas m12 em ago inox A2, selante
flexivel do tipo "Sikaflex-111 da Sika" ou equivalente;
sua posterior remogdo apds a conclusad da
betonagem, incluindo limpeza, remogdo, transporte
de produtos sobrantes, por operador licenciado, a
vazadouro / destino final apropriado, de acordo com o
PPGR e todos os trabalhos necessarios e

complementares, com as seguintes dimensdes:

CcC

2.16.1

com 0,70x0,70m

4.00

un

CcC

2.16.2

com 0,95x0,95m

1.00

un

cc

217

Lavagem de paramentos interiores (tetos, paredes e
pavimento) para eliminagdo de tinta solta, sujidade,
pb e/ou manchas de humidade, com meios manuais
através da aplicagdo de detergente alcalino ou solugdo
de agua e lixivia a 10%, incluindo enxaguamento da
superficie com agua limpa abundante até eliminar os
residuos do produto aplicado, reparagdo com
argamassa onde necessario, remogdo e acumulagdo
de entulho, classificagdo dos residuos, separagdo dos
componentes em fragdes, remogdo, baldeagdo, carga,
transporte e descarga de produtos sobrantes, por
operador licenciado, a vazadouro / destino final
apropriado, de acordo com o PPGR, situado a uma
distancia ndo limitada e todos os trabalhos necessarios

e complementares

180.40

cc

Picagem manual de superficies de contacto existentes
para posterior betonagem, com recurso a martelo
pequeno (3kg), até alcangar uma profundidade de 20
mm ou hidrodecapagem a alta pressdo (superior a
1200bar), incluindo remogdo e acumulagdo de
entulho, limpeza da superficie, aplicagdo de resina
epoxidica para promogdo de aderéncia entre betGes
de diferentes idades, classificagdo dos residuos,
separagdo dos componentes em fragdes, remogao,
baldeagdo, carga, transporte e descarga de produtos
sobrantes, por operador licenciado, a vazadouro /
destino final apropriado, de acordo com o PPGR,
situado a uma distancia ndo limitada e todos os

trabalhos necessdrios e complementares

106.50

cC

Revestimento das tubagens que ficam em contacto
com o betdo, com primdrio sem agdo decapante,
incluindo todos os trabalhos necessarios e
complementares

19.10
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MAPA DE QUANTIDADES DE TRABALHO

Cmpt

Artigo

Designagao

Medicao
Total

Unid.

Prego Unitdrio
(EUR)

Prego Total
(EUR)

Totais
(euros)

cc

2.20

Junta do tipo "Arpol Rep", ou equivalente, a instalar
para servir de ligagdo a cofragem e de protecdo a
tubagem da adutora existente, em ago inoxidavel,
com duplo fecho, largura nominal 200, borracha de
selagem em EPDM, completa, para tubagem DN600
(diametro total a confirmar no local pelo fornecedor),
conforme projeto, incluindo todos os trabalhos

necessarios e complementares

1.00

un

cc

221

Junta do tipo "Arpol Rep", ou equivalente, a instalar
para servir de ligagdo a cofragem e de protecdo a
tubagem da adutora existente, em acgo inoxidavel,
com duplo fecho, largura nominal 200, borracha de
selagem em EPDM, completa, para tubagem DN1000
(diametro total a confirmar no local pelo fornecedor),
conforme projeto, incluindo todos os trabalhos

necessarios e complementares

1.00

un

cc

2.22

Molde cofrante em chapas metdlicas e estrutura
suporte com escoras metdlicas, colocado de forma
faseada (12 fase até cota 12,95m, 22 fase até cota
14,15m, 32 fase até cota 14,75m / teto), incluindo
escoramentos, descofragens, perfis quebra arestas e
liquido descofrante para evitar a aderéncia do betdo a
cofragem, limpeza e todos os trabalhos necessarios e

complementares

19.23

cc

2.23

Armaduras em aco A400NR, incluindo cortes,
dobragens, amarragdes, ligagdes, emendas, todos os
acessorios necessarios (arame de atar, ferros de
montagem, calgos e outros), bem como desperdicios,
sobreposi¢des, empalmes, abertura, limpeza e
aspiragdo de furos no piso, paredes e teto para
insercdo das armaduras na estrutura existente,
“chumbar” as novas armaduras com argamassa
tixotrépica adesiva, sem solventes, a base de resinas
epdxi e cargas especiais e todos os trabalhos

necessarios e complementares

2 690.00

cC

2.24

Betdo da classe de resisténcia C35/45 e classe de
exposicdo XC4, executado com Cimento Portland de
Alto-Forno do tipo CP 111-32 (BC), Slump S5, incluindo
bombagem, apiloamento e ndo vibragdo, adicdo de
aditivo do tipo "Visco Crete 3000 da Sika", ou
equivalente, para obtenc¢do das carateristicas do betdo
definido em projeto, colocagdo de acordo com o
faseamento definido e intervalo de tempo entre
betonagens de 4 dias, execugdo previamente a
betonagem de um provete experimental com as
carateristicas definidas e todos os trabalhos

necessarios e complementares

58.34
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